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EINLADUNG

Fortbildungswochenende zum Europaischen Paddelpass (EPP)
Basisstufe bis Stufe 2

Liebe Sportfreunde,

der Referent fiir Sicherheit im Kanuwandersport des LKV Brandenburg Stefan Jorek bietet
ein Fortbildungswochenende zum Schwerpunkt Europaischer Paddelpass (EPP) der Stufen
Basis, 1 und 2 an. In acht Modulen, mit einem Umfang von insgesamt 16 Lehreinheiten
werden theoretische und praktische Schwerpunkte des EPP vermittelt. Diese Fortbildung
richtet sich speziell an jugendliche Teilnehmende.

Termin: Sonnabend, 03.06.2023, von 08:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Sonntag, 04.06.2023, von 08:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Tagungsort: Gutschloss Blossin
Anger 7, 15754 Heidesee
Ausbilder: Stefan Jorek (Referent fir Sicherheit LKV Brandenburg, Trainer C

Kanusport) und Volker Schob (Leiter des Kanuprojektes GSB)

Ablauf am Sonnabend, 03.06.2023

8:30-10:00 Uhr Modul 1: Theorie (2LE a 45min)
Kennenlernen, Sinn und Zweck des EPP,
incl. Vorstellung erforderlicher Kriterien zur Erfillung
der Abnahme,

Material (Ausriistung, Sicherheitsaspekte)

10:00- 10:15 Uhr Pause, Ankleiden fiir Praxis auf dem Wasser

10:15-11:45 Uhr Modul 2: Praxis (2LE a 45min)
Technik (Paddelschlage), auf dem Wasser

11:45-12:45 Uhr Mittagspause

12:45-14:15 Uhr Modul 3: Praxis (2LE a 45min)
Technik (Paddelschlage)

14:15-14:30 Uhr Pause

14:30-16:00 Uhr Modul 4: Praxis (2LE a 45min)
Technik (Bootsbeherrschung)
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Ablauf am Sonntag, 04.06.2023

8:30-10:00 Uhr

10:00- 10:15 Uhr

10:15-11:45 Uhr

11:45-12:45 Uhr

12:45-13:30 Uhr

13:30-13:45 Uhr

13:45-16:00 Uhr

Kosten Seminar:

Organisatorisches:

Modul 5: Theorie (2LE a 45min)
Sicherheit im Kanuwandersport
(u.a. Wehre, Hindernisse, Stromung)

Pause, Ankleiden fiir Praxis auf dem Wasser

Modul 6: Praxis (2LE a 45min)

Technik (spezielle Paddelschlage unter Beriicksichtigung der
vermittelten Theorie)

Sicherheitsiibungen (Wiedereinstiegsmethoden in der Praxis)

Mittagspause

Modul 7: Theorie (1LE a 45min)
Umwelt / Verhalten in der Natur

Pause

Modul 8: Praxis (3LE a 45min)
Abnahme des EPP im Rahmen einer praktischen
Gemeinschaftsfahrt

Kostenbeitrag: 5,00 € / pro Jugendlichen. Die Bezahlung erfolgt vor Ort
in bar. Eine Quittung wird ausgestellt. Anfallende Reise- und Verpfle-
gungskosten sind durch die Teilnehmenden selbst zu finanzieren.

Die Veranstaltung findet ab einer Mindestteilnehmerzahl von 6
Personen statt. Minderjahrige legen bitte eine unterschriebene Einver-
standniserkldrung aller fiir sie Erziehungsberechtigter / Sorgeberech-
tigter vor. Die Teilnehmenden bestatigen mit ihrer Anmeldung, dass sie
Schwimmen kénnen und gesundheitlich zu Wiedereinstiegsiibungen in
der Lage sind.

Das Material fir die Praxisanteile der einzelnen Module (Boote, Paddel
Schwimmwesten, Spritzschutzdecken und Bootswagen) werden vom
GSB gestellt. Es sind unbedingt Wechselsachen mitzubringen!

lhnen wird im Nachgang nach erfolgreicher Abnahme des EPP-Kanu-
Sportabzeichens durch den DKV eine Urkunde ausgestellt. Diese erhal-
ten Sie nach Fertigstellung.

Wir bitten Sie bei jeglichen Krankheitssymptomen von einer Teilnahme
an der Veranstaltung abzusehen. Fir den Fall einer kurzfristigen
Erkrankung setzen Sie sich bitte mit der Geschaftsstelle in Verbindung.
Vor Ort sind die jeweils glltigen Abstands- und Hygieneregelungen
einzuhalten.
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Anmeldung: Bis 21.05.2023 mit ausgefilltem Anmeldeformular per Email:
geschaeftsstelle@kanu-brandenburg.de.

Alternativ per Post an:

Landes-Kanu-Verband Brandenburg e.V.
-Geschaftsstelle-

Olympischer Weg 2

14471 Potsdam

Ansprechpartner:  Geschaftsstellenmitarbeiter Jorg Henker

Inhaltliche Rickfragen richten Sie bitte an Stefan Jorek:
stefan.jorek@kanu-brandenburg.de

Mit sportlichen GriiRen

Stefan Jorek
Referent fur Sicherheit im Kanu-Wandersport
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