P

e

AU

3. DKV-Onlinesymposium

fur Kanu-Trainerinnen & -Trainer

Deutscher Kanu-Verband

Programm

30.10.-17.11.2023

Woche 1 Thema Referent/in
Montag
30
Oktober 18:30-20:00 |Eroffnungswebinar "Anpaddeln” Akademie des Kanusports
Dienstag | 09:30-11:00 |Visual- und Kognitionstraining Stefanie Henningfeld, Dynamic Eye
31
Oktober | 18:30-20:00 ; MatthiasPHiger (entfallt)
Mittwoch _ _ Schlaglichter: Achtsamkeitstraining am Bsp. KSG Wuppertal & Ubergriff oder Paddelwechsel - zwei :
1 11:30-13:00 Paddeltechniken im Kanu-Slalom im Vergleich (2 x 45 Min.) Timo Rosenthal & Franz Anton
November | 18:30-20:00 |Talent Katrin Altmann, IAT
ponnerstag | 09:30-11:00 |Kompaktseminar Haftungs- und Aufsichtsfragen - an praktischen Beispielen aus dem (Kanu-)Sport André Zschocke, Rechtsanwalt
2 11:30-13:00 |Kommunikation Linda Kiibel, DOSB Fiihrungsakademie
November | 18:30-20:00 |Einfluss des Menstruationszyklus auf die Leistungsfahigkeit und Trainingsplanung von Athletinnen Prof. Dr. Christoph Zinner, Hessische Hochschule fir 6ffentl. Management und Sicherheit
Freitag 09:30-11:00 |[Wettkampfanalyse im Kajak-Cross Prof. Dr. Claudia Augste, Universitat Augsburg
3
November | 18:30-20:00 |Parakanu-Rennsport: Grundlagen Christel Schlisio, DKV
Samstag
4
November
sonntag | 09:30-11:00 |Stand-up-Paddling Wolfgang Kennel, DKV
)
November




Woche 2

Thema

Referent/in

Montag 09:30-11-00 Verbesserung der Technik im Kanusport durch das differenzielle Lernen? — Ein Ansatz zum Lernen von Bewegungen Thorsten Bartzok, Lehrertrainer Kanu-Rennsport
6 fernab der Wiederholungsmethode
November | 18:30-20:00 |Zeit- und Selbstmanagement flr Kanu-Trainerinnen und -Trainer - Teil 1 Ingo Hutschenreuther, DOSB FlUhrungsakademie
Dienstag
I
November | 18:30-20:00 |Zeit- und Selbstmanagement flr Kanu-Trainerinnen und -Trainer - Teil 2 Ingo Hutschenreuther, DOSB Fihrungsakademie
Mittwoch 09:30-11:00 |Neuroathletiktraining Johannes Litwinow, neuromeets
8 11:30-13:00 |Karriereverlaufe und Drop-out Verhalten von Nachwuchsathletinnen und -Athleten Alex Griesinger, Franziska Lath & Robert Zetzsche, IAT
November | 18:30-20:00 |[P&adagogische Trainingsqualitat im Kanu-Sport Dr. Kathrin Kohake, Westfalische Wilhelms-Universitat Munster
Donnerstag | 09:30-11:00 |Strukturen im Kanu-Polo Marco Hoppstock, DKV
9
November | 18:30-20:00 |Unfallpraventionim Freizeitsport Dr. Stefan Bihler, DKV-Ressortleiter Sicherheit und Material
Freitag 09:30-11:00 |[Talent Programm der British Canoeing (auf Englisch) Richard Ramsdale, Head of Talent in British Canoeing
10 11:30-13:00 |Jahresauswertung Kanu-Slalom fiur den Bereich U23 aus Sicht des leitenden Bundestrainers André Ehrenberg, Bundestrainer U23 Kanu-Slalom
November | 18:30-20:00 [(Kompaktseminar "Kinderschutz im Sport" Steffen Muller, Brandenburgische Sportjugend im LSB e.V.
Samstag
11 11:30-13:00 |Chancengleichheit und Vielfalt Gabriele Kohler, DKV
November
Sonntag
12 11:30-13:00 |Stimmtraining fur Kanu-Trainerinnen und -Trainer (Grundlagen) Dorothea Gadeke, Atem-, Sprech- & Stimmlehrerin
November

Woche 3

Thema

Referent/in

Montag 09:30-11:00 [Mentale Kompetenz im Wildwasser: Junge Paddler psychologisch und padagogisch sinnvoll ans Wildwasser heranfiihren [Dr. Kai Engbert & Tobias Schilde
13 11:30-12:15 |Schlaglicht: iCoachKids (45 Min.) Heike Hulse, Deutsche Sportjugend
November | 18:30-20:00 [Moderne Trainingsdatendokumentation in IDA - Anmeldung, Orientierung und erste Analyseausblicke Dr. Matthias Englert & Christian Kading, IAT
Dienstag 09:30-11:00 |[Strukturelle Rahmenbedingungen Kanu Deutschland Fides Berkel & Anna Crumbach, IAT
14 11:30-13:00 |Trainingsplanung und Zuordnung zu Gruppen, Trainingsdatenanalysen Felix Michel, Gunar Kirchbach, Christian Kading & Torsten Warnke, DKV und IAT
November | 18:30-20:00 |Komplexe Leistungsdiagnostik im Kanu-Polo Tim Below & Marco Hoppstock, DKV
Mittwoch 09:30-11:00 [Ausgewahlte Ergebnisse der Jahresauswertungen/wissenschaftlichen Untersuchungsergebnisse des IAT Christian Kading & Torsten Warnke, IAT
15 11:30-13:00 |Trainingsstruktur und Trainingsdatendokumentation im Kanu-Polo Tim Below & Marco Hoppstock, DKV
November 18:30-20:00 |Erholung fur den Kopf Dr. Sebastian Altfeld, M.Sc. Clinical Psychology
Donnerstag | 09:30-11:00 |Rahmentrainingskonzeption Kanu-Rennsport Juliane Marek, DKV
16 11:30-13:00 |Zusammenarbeit zwischen Schulen und Kanuvereinen Wolfgang Nagel
November | 18:30-20:00 [Stimmtraining flir Kanu-Trainerinnen und -Trainer (Vertiefung) Dorothea Gadeke, Atem-, Sprech- & Stimmlehrerin
Freitag
17
November | 18:30-20:00 |Abschlusswebinar "Abpaddeln” Akademie des Kanusports

Hinweise: Jedes Online-Seminar umfasst 2 Lerneinheiten (Ausnahme Schlaglicht am 13.11.2023). Zur Lizenzverlangerung mussen mindestens 8 Online-Seminare besucht werden. Auf der DKV-Lernplattform stehen des Weiteren Online-Aufgaben a 1 LE zur

Bearbeitung zur Verfligung. Kurzfristige Anderungen sind jederzeit moglich.
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